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PSYCHOSYSTEMISCHE
AUFSTELLUNGSARBEIT 



INHALTE 
Psychoadrama meets Psychosystemische
Aufstellungsarbeit der Modernen 
• Kollektive Aufstellungen & Friedensarbeit – Welchen
Beitrag kann die Aufstellungsarbeit leisten?

Methodenmix: Methodenkoffer der 4.
Wiener Schule für psychologischer Beratung
• Gruppenprozesse 
• Ressourcenarbeit mit dem Sozialen Atom 
• Soziometrische Formate 
• Mehrfachbühnenarbeit I 3 Basisbühnen
• Stegreif- & Improvisationstheater
• Biografiearbeit I Organaufstellungen 
• Faunadrama I Mythodrama I verdeckte Aufstellungen

• Erkundungsaufstellungen – Was sind die Wurzeln der
Aufstellungsarbeit (Aufstellungen zu Moreno, Frankl, etc.)?
• Logodrama – Frankl trifft auf Moreno 
• Biografiearbeit (Selbsterfahrung) für persönliche Anliegen
aus unterschiedlichen Kontexten - z.B. Familie,
Partnerschaft, 
Symptome, Resilienz, berufliche Neuorientierung, Erfolg, 
Berufung…



Dieses Angebot richtet sich an
professionelle Berater:innen,
Psycholog:innen, Coaches und
Menschen in Führungs- funktion, die
in der psychosozialen Beratung,
Betreuung und
sozialpädagogischen Lehre tätig
sind. Psychosystemische
Aufstellungsarbeit ist die
Quintessenz des österreichischen
LSB Methodenkatalogs, basierend
auf dem Tätigkeitskatalog der
Lebens- und Sozialberatung nach
österreichischem Recht. Im Rahmen
der Öffentlichkeitsarbeit für
ImpulsPro wurde eine offizielle
Expertenliste erstellt, auf der alle
LSB mit aktivem Gewerbeschein
und Zusatzqualifikation berechtigt
sind aufzuscheinen. 

FORTBILDUNG FÜR
PSYCHOSOZIALE &
THERAPEUTISCHE

BERATUNGSBERUFE

Psychosystemische Aufstellungsarbeit
verkörpert die methodische Quintes- senz
der 4. Wiener Schule für psycho- logischen
Beratung. Sie basiert auf den Grundlagen
des Psychodramas und der Soziometrie des
Wiener Gründer- paares Dr. Jakob Levi &
Zerka Moreno. Österreich – insbesondere
Wien – gilt als Geburtsstätte der modernen
Psychologie. Einzigartig wurde 1989 das 
„Gesetz der Lebens- & Sozialberatung“ 
und damit eine rechtliche Grundlage für 
die Tätigkeit der modernen
„psychologischen Beratung“ geschaffen, die
alle Bereiche des Coachings, der
Supervision, wie auch der Mediation „am 
freien Markt“ konsumentenschutzorientiert
regelt. Als „Herzstück“ der Berufsgruppe der
Lebens- und Sozialberatung wurde 2013 der
„LSB-Methodenkatalog“ gestaltet, welcher
auf den Grundprinzipien des Psychodramas
und der Soziometrie basiert.

WKO ZERTIFIKAT 
LISTENEINTRAG



DATEN UND 
FAKTEN

TERMIN 
Dienstag, 12.08. bis Sonntag, 17.08.
2025

PREIS € 145,–pro Tag 
Netto exklusive Unterkunft und
Verpflegung
nähere Infos im Beilageblatt



ABLAUF

Tag 1 (12.08.) bis Tag 5
(16.08.): 
Jeweils von 09:00 Uhr
morgens bis abends

Tag 6 (17.08.):
Von 09:00 Uhr morgens bis
17:00 Uhr



DAS AUSBILDUNGSTEAM
PSYCHOSOZIALE BERATER:INNEN I SUPERVISOR:INNEN

KONZEPTION I INFORMATION I KONTAKT I LEITUNG

Mag. Harald Haris Georgiopoulos Janisch Initiator
Akademia Sophia & AIAP I Fachliche Leitung I Direktor  
Dozent I Psychodrama & Psychosystemische
Aufstellungsarbeit

Peter Klein Psychosomatische Aufstellungsarbeit | Initiator
Integral Systemics | Lehrsystem Innere Form© | Buchautor 

Mag. Harald G. Janisch: +43 664 341 77 14 I info@akademia-sophia.com I www.akademia-sophia.com

„Das Psychodrama des 21. Jahrhunderts hat sich mit AIAP und der Akademia Sophia in die Psychosystemische Aufstellungsarbeit
verwandelt.“ 
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https://akademia-sophia.at/


Jetzt unten anmelden!


